MINISTERUL TRANSPORTURILOR, CONSTRUCTIILOR $I TURISMULUI

ORDINUL Nr. 1994 din 13.12.2002

pentru aprobarea reglementarii tehnice
»Normativ privind criteriile de performanta specifice
rampelor si scarilor pentru circulatia pietonala in constructii”,
indicativ NP 063-02

in conformitate cu prevederile art. 38 alin. 2 din Legea nr. 10/ 1995 privind calitatea in constructii, cu
modificarile ulterioare, ale art. 2 pct. 45 si ale art. 4 alin. (3) din Hotararea Guvernului nr. 3/2001 privind
organizarea si functionarea Ministerului Transporturilor, Constructiilor si Turismului,

Avand in vedere avizul Comitetului Tehnic de Specialitate ,Fizica constructiilor si cerinte functionale
pentru constructii" nr. 54/31.05.2002,

Ministrul transporturilor, constructiilor si turismului emite urméatorul

ORDIN:

Art. 1. - Se aproba reglementarea tehnica ,,Normativ privind criteriile de performanta specifice
rampelor si scarilor pentru circulatia pietonala in constructii”, indicativ NP 063-02, elaborata de Institutul
National de Proiectare, Cercetare si Tehnica de Calcul in Constructii (I.P.C.T.) - Bucuresti si prevazuta in
anexa' care face parte integranta din prezentul ordin.

Art. 2. - Prezentul ordin va fi publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea .

Art. 3. - Directia Generala Tehnica va aduce la indeplinire prevederile prezentului ordin.

MINISTRU,

MIRON TUDOR MITREA

! Anexa se publici in Buletinul Constructiilor editat de Institutul National de Cercetare-Dezvoltare in Constructii si Economia
Constructiilor
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ANEXE GENERALE

NORMATIV PRIVIND CRITERIILE DE
PERFORMANTA SPECIFICE SCARILOR
SI RAMPELOR PENTRU CIRCULATIA
PIETONALA IN CONSTRUCTII

Indicativ NP 063-2002

1. GENERALITATI

1.1. Obiect

1.1.1. Prezentul normativ stabileste conditiile tehnice, criteriile si nivelurile de performanta, respectiv
conditiile minime de calitate corespunzatoare exigentelor utilizatorilor de ,,scari" si ,,rampe", In conformitate
cu prevederile Legii 10/1995 ,,Legea calitétii in constructii".

1.1.2. Cele sase cerinte de calitate obligatorii a fi realizate i mentinute pe Intreaga durata de existentd a



unei constructii, conform prevederilor Legii 10/1995, sunt: rezistentd si stabilitate;sigurantd in exploatare;
sigurantd la foc; igiena, sanitatea oamenilor, refacerea si protectia mediului; izolarea termica, hidrofuga si
economia de energie; protectia impotriva zgomotului.

1.1.2.1. Avand in vedere ca obiectul normativului il constituie ,,scarile si rampele", respectiv doar un
anumit subansamblu al unei constructii, cerintele ce trebuie avute In vedere in cazul acestuia (acestora) sunt
doar o parte din cele sase cerinte de calitate si anume:

- rezistenta si stabilitate;

Elaborat de: Aprobat de: MINISTRUL TRANSPORTURILOR,
IPCT S.A. - Bucuresti CONSTRUCTIILOR $1 TURISMULUL,
cu ordinul nr. 1994 din 13.12.2002

- siguranta in exploatare;
- siguranta la foc;
- protectia impotriva zgomotului.

1.1.3. Conditiille minime de calitate corespunzatoare scarilor §i rampelor, stabilite in prezentul
normativ, trebuie realizate §i mentinute la aceiasi parametri, pe intreaga durata de serviciu a acestora.

1.1.4. Scarile si rampele ce fac obiectul prezentului normativ sunt ,,scari" i ,,rampe" pentru circulatia
pietonald exterioard si/sau interioard aferentd constructiilor civile, constructiilor pentru productie sau
depozitare, precum si constructiilor civile auxiliare industriei, tindnd seama atat de destinatia lor cat si de
conditiile de asigurare a evacuarii in caz de incendiu.

1.1.4.1. Scarile, in principal, se clasifica astfel:

a. dupa destinatie:
e monumentale
* principale;
* secundare;

b. dupa forma rampelor de scara si modul de dispunere a
treptelor:
* cu rampe drepte - anexa Al fig. 1 + 7;
* curampe curbe (elicoidale) - anexa Al fig. § + 14 ;
* cu trepte balansate - anexa Al fig. 15 + 20;

c. dupa 1naltimea treptelor:
* cu trepte joase;
* cu trepte medii (obisnuite);
* cu trepte nalte;
« cu trepte foarte Tnalte (abrupte).
1.1.5. Nu fac obiectul prezentului normativ:
- scarile de interventie si salvare in caz de incendiu:
- scarile sau rampele rulante.



1.2. Domeniu de aplicare si conditii de utilizare

1.2.1. Prevederile prezentului normativ se aplica la proiectarea scarilor si rampelor exterioare sau
interioare constructiilor civile si/sau industriale noi, avand caracter de recomandare la modernizarea,
reamenajarea. consolidarea sau repararea celor existente.

1.2.2. In functie de categoria de importanta a investitiei ce se va proiecta, se vor adopta valori ale
parametrilor la nivelul impus de respectiva incadrare, dar in nici un caz inferioare celor prevazute in prezentul
normativ.

1.2.3. Prezentul normativ se va utiliza impreund cu reglementarile corespunzétoare intregii
constructii din care va face parte ,,scara" si/sau ,,rampa" ce urmeaza a se proiecta.

1.2.4. Toate reglementarile utilizate vor fi cele in valabilitate la data proiectarii.

1.3. Referinte

» Legea 10/1995 - Legea privind calitatea in constructii

* STAS 2965-87 - Constructii civile - Scari — Prescriptii generale de proiectare

* STAS 6131-79 - Constructii civile, industriale si agricole - Inaltimi de siguranti si alcituirea
parapetelor

1.4. Terminologie

In contextul prezentului normativ, termenii de maijos au urmitoarea semnificatie:

* Scara - subansamblu constructiv care serveste la circulatia pietonald pe verticald, intre doua sau
mai multe niveluri, si/sau la evacuarea persoanelor dintr-o cladire. Scara este alcatuita din
rampe cu trepte, (rampe de scard) podeste si parapetul (balustrada) aferent rampelor de
scara si podestelor.

* Rampa - element constructiv inclinat (plan inclinat) ce face legatura intre niveluri diferite.

* Rampa de scara - element constructiv Inclinat, prevazut cu trepte, ce face legatura intre niveluri,
respectiv intre elementele orizontale (podeste) ale diverselor niveluri.

* Podest - element constructiv orizontal (de plecare, sosire si/sau intermediar) prevazut pentru
legatura cu nivelul si respectiv pentru odihna persoanelor ce circula pe scara sau rampa.

* Parapet - element constructiv vertical, plin sau cu goluri, care asigura protectia impotriva caderii in
gol a persoanelor aflate In pozitie de circulatie, de stationare, sau de lucru pe parcursul

scarilor sau rampelor (inclusiv a podestului).

* Balustrada - caz particular de parapet alcatuit in general din elemente verticale (balustri) si/sau
orizontale, la care predomina ..golul" (in relatia plin-gol).

* Mdna curenta - element constructiv prevazut la partea superioara a parapetului/balustradei sau pe



peretele adiacent unei ,,scéri” sau unei ,,rampe", avand rolul de sprijin pentru utilizatorii scarii
sau rampei.

* Linia pasului - linia pe care se masoara in proiectie orizontala latimea treptelor (I) si care indica grafic
1
sensul de urcare.

* Latime libera - spatiul de circulatie, cuprins intre perete si balustrada sau intre doua balustrade ale
aceleiasi rampe (cu sau tara trepte) sau aceluiasi podest.

« Indltime liberd - spatiul de circulatie cuprins intre doua rampe (cu sau fira trepte) suprapuse, sau o
rampa si elementele planseului (respectiv pardoselii), masurat pe perpendiculara la linia de
flux (fig. 14).

 Scara monumentald - scarad care urmareste realizarea unui efect arhitectural deosebit, astfel alcatuita
incat sd asigure (dacé este cazul) si evacuarea in caz de pericol.

* Scara principald - scara alcatuita si dimensionata astfel incat sa asigure circulatie preponderenta din
cladire, inclusiv evacuarea.

» Scara secundara - scara pentru circulatia secundard, servind toate nivelurile sau numai o parte
dintre ele, care poate asigura si evacuarea, dacd este alcatuitd §i dimensionata
corespunzator.

» Scard cu rampe drepte - scard ce are una sau mai multe rampe de scard drepte, continue sau

intrerupte cu podeste (anexa Al fig. 1 + 7).

Linia pasului se considera:
- pentru scari cu 1 <1.00 m - 1a 50 cm
- pentru scari cu 1 > 1.00 m - la 60 cm de la méana curenta dinspre ochiul scérii (a se vedea fig. 1+3).

* Scard cu rampe curbe - scara ce are rampele de scard curbe (de diverse forme - conf. Anexa Al fig.
8 = 14) continue sau intrerupte cu podeste.

» Scara cu trepte balansate - scard la care forma in plan a unora dintre trepte este diferitd de a
celorlalte, pe parcursul uneia sau mai multor rampe de scard, sau a Intregii scari (anexa Al
fig, 15 +20).'

* Scara cu trepte joase - scara cu trepte ce au Inaltimea mai mica de 16.5 cm.

e Scara cu trepte medii (obisnuite) - scara cu trepte ce au inaltimea cuprinsa intre 16,6 si 17,5 cm.

* Scara cu trepte inalte - scara cu trepte ce au Inaltimea cuprinsa intre [ 7,6 si 22,5 cm.

* Scara cu trepte foarte inalte (abrupte) - scara cu trepte ce au indltimea peste 22,6 cm.

» Scard interioard inchisa - scard amplasatd in casa de scara proprie, astfel conformatd incat sa
raspunda conditiilor de izolare si protectie Impotriva unui eventual incendiu.

» Scara interioara deschisa - scara amplasata liber in interiorul constructiei, in holuri, vestibuluri




atriumuri etc. fara elemente verticale delimitatoare de restul constructiei.

* Scard exterioarad - scara amplasata 1n exteriorul constructiei, inchisa sau neinchisa in casa de scara.

'0 scari cu alcatuire mixtd (de ex. o rampd de scara dreaptd + o rampa de scaré curba — conf. anexa A fig. 21) se va considera, din
punct de vedere al protectiei la foc, dupa caz, scara cu trepte balansate.

2. CERINTE DE CALITATE, CONDITII TEHNICE, CRITERII SI NIVELURI DE
PERFORMANTA CORESPUNZATOARE SCARILOR SI RAMPELOR

2.1. Rezistenta si stabilitatea 2.1.1. Generalitati

2.1.1.1. Din punct de vedere al cerintei de ,rezistentd si stabilitate" scarile si rampele pentru
circulatia pietonala se clasificd dupa cum urmeaza:

a. Scari si rampe ale caror subansambluri structurale verticale (pereti verticali si/sau cadre) fac parte
integrantd din ansamblul structural al cladirii pe care o deservesc.
In cele ce urmeaza aceste, scari si rampe vor fi denumite ,,scari cu structura integrata™.

b. Scari si rampe al caror sistem structural este separat prin rosturi de ansamblul structural al cladirii
pe care o deservesc.
In cele ce urmeaza, aceste scari si rampe vor fi denumite ,,scari cu structura proprie".

2.1.1.2. Pentru cladirile cu ,,scéri cu structurd integratd" se presupune ca este satisficutd cerinta de
calitate ,,rezistenta si stabilitate" pentru ansamblul cladirii.

2.1.1.3. Prevederile prezentului normativ se referd la satisfacerea cerintei de calitate ,rezistentd si
stabilitate" de catre urmatoarele parti de constructie:

a. Subansamblurile structurale verticale (pereti structurali si/sau cadre) adiacente scarilor - in
cazul scérilor cu structura integrata.
b. Toate subansamblurile structurale verticale - In cazul scarilor cu structura proprie.

c. Subansamblurile structurale orizontale (podeste, rampe, grinzi de podest. grinzi de rampa,
grinzi de vang) — pentru ambele tipuri de scari.

d. Elementele nestructurale de inchidere si compartimentare pentru ambele tipuri de scari.

e. Fundatiile si terenul de fundare - in cazul scarilor cu structura proprie.

2.1.1.4. Pentru ambele tipuri de structuri, scérile vor fi proiectate si executate astfel incét sub efectul
actiunilor susceptibile de a se exercita asupra lor in timpul executiei i exploatdrii s nu se producé unul
dintre urmatoarele evenimente:

a. prabusirea totala - In cazul scarilor cu structura proprie - sau prabusirea partiala/locala - pentru
ambele tipuri de scari;

b. producerea unor deformatii si/sau vibratii de marime inacceptabild pentru exploatarea normald;

c. avarierea inchiderilor, compartimentarilor si finisajelor aferente scarii, ca urmare a deformatiilor
excesive ale elementelor structurale;



d. producerea unor avarii de tip ,,prabusire progresiva" - in cazul scarilor cu structura proprie.

2.1.2. Conditii tehnice de performanta corespunzitoare cerintei de calitate ,,rezistenta si
stabilitate"

Conditiile tehnice de performanté care trebuie indeplinite de partile de constructie mentionate la pct.
2.1.1.3, in vederea satisfacerii cerintei de calitate ..rezistenta si stabilitate" sunt urmatoarele:

2.1.2.1. Stabilitate

a. Asigurarea stabilitatii generale (de corp rigid) si evitarea efectelor de ordinul II datorate
deformabilitatii structurii in ansamblu - pentru scarile cu structurd proprie.

b. Evitarea flambajului sau voaldrii locale ale unor elemente individuale ale subansamblurilor
structurale verticale - pentru ambele tipuri de scari.

2.1.2.2. Rezistenta

a. Bvitarea depasirii starilor limita ultime, mentionate la pct.2.1.3.2.. in conditiile unor intensitati de
varf ale actiunilor — pentru ambele tipuri de scari.

b. Asigurarea capacitatii de rezistentd pentru evitarea extinderii cedarii sau prabusirii In cazul in care se
produc cedari locale provenite din cauze accidentale - pentru scérile cu structura proprie.

2.1.2.3. Ductilitate

a. Asigurarea aptitudinii de deformare post elastica a structurii in ansamblu si a fiecdruia dintre
subansamblurile structurale verticale, fara reducerea semnificativa a capacitatii de absorbtie a energiei - in
cazul scarilor cu structura proprie.

b. Evitarea reducerii ductilititii subansamblurilor structurale verticale adiacente scarii prin legaturi
necontrolate cu subansamblurile structurale orizontale - pentru ambele tipuri de scari.

2.1.2.4.Rigiditate

a. Limitarea deplasarilor si deformatiilor orizontale ale structurii sub actiunea fortelor orizontale - in
cazul scérilor cu structurd proprie

b. Limitarea deplasarilor si deformatii lor verticale ale sub- ansamblurilor structurale orizontale sub
actiunea Incarcarilor gravita- tionale (permanente si utile) - pentru ambele tipuri de scari.

c. Limitarea valorilor raspunsurilor dinamice ale subansam- blurilor structurale orizontale
(amplitudinea si acceleratiile vibratiilor) - pentru ambele tipuri de scari.

d. Limitarea fisurarii (in cazul elementelor structurale din beton armat sau zidarie) - pentru ambele
tipuri de scari.
2.1.2.5. Durabilitate

a. Asigurarea satisfacerii conditiilor tehnice de performantd prevazute la 2.1.2.1. + 2.1.2.4. pe toatd
durata de viata a cladirii, in conditiile de exploatare si intretinere normale.

b. Limitarea deteriordrii premature a materialelor §i a partilor de constructie mentionate la pct.



2.1.1.3.datorita proceselor fizice, chimice si biologice.

NOTA:
L. Durata de viata a scarilor cu structura integrata se considera egald cu durata de viatd a cladirii pe care o
deservesc.
2. Pentru scérile cu structura proprie, pe baza unor justificari tehnico- economice, durata de viata proiectata poate
fi mai scurta decét cea a constructiei pe care o deservesc.

2.1.3. Principii si metode pentru verificarea satisfacerii cerintei de ,,rezistenta si stabilitate"

2.1.3.1. Verificarea satisfacerii cerintei de calitate ,rezistentd si stabilitate" se face pe baza
conceptului de ,,stare limita".

2.1.3.2. Starile limita se definesc in conformitate cu STAS 10100/0 si se impart In doua categorii:
a. stari limitd ultime (care se referd la conditiile tehnice de performantd de stabilitate, de rezistenta si
de ductilitate);

b. stari limita ale exploatarii normale (care se referd la conditiile tehnice de performanta de rigiditate).

2.1.3.3. Verificarea satisfacerii cerintei de calitate ,,rezistenta si stabilitate" se face In general prin
calcul.
In acest scop se stabilesc modele de calcul care includ toti factorii susceptibili de a interveni.

2.1.3.4. In cazul in care, pentru anumite configuratii de sciri, modelele de calcul sunt dificil de
construit, sau cand rezultatele calculelor nu sunt relevante, verificarea satisfacerii cerintei de calitate
,rezistenta si stabilitate" poate fi realizatd prin metode experimentale. In acest caz desfasurarea incercirilor si
interpretarea rezultatelor se va face pe baza reglementarilor tehnice specifice sau, in lipsa acestora, prin
judecata de expert.

2.1.3.5. Respectarea cerintei de calitate se asigura si prin:
- conceptia generald si de detaliu a subansamblurilor structurale verticale si orizontale mentionate
la art. 2.1.1.3. si a legaturilor intre acestea;
- calitatea executiei si realizarea lucrarilor de intretinere necesare;
- proprietatile, performantele, utilizarea si modul de punere in operd ale materialelor si
produselor de constructie.

2.1.3.6. in cazul scarilor cu structurd proprie, producerea unor avarii de tip ,,prabusire progresiva"
poate fi limitata sau evitata prin masuri adecvate privind:

a. determinarea riscului de aparitie a unor astfel de evenimente;

c. asigurarea subansamblurilor structurale verticale cu ductilitate suficienta.

2.1.3.7. Pentru scarile cu structura integratd masurile pentru asigurarea durabilitdtii sunt cele avute in
vedere pentru ansamblul structurii cladirii pe care o deservesc.

2.1.3.8. Pentru scérile cu structurd proprie, masurile de asigurare a durabilitatii se stabilesc n functie



de conditiile de agresivitate ale mediului si de natura materialului din care este alcatuita structura.

2.1.4. Factori care intervin la verificarea satisfacerii cerintei pe baza conceptului starii limita

2.1.4.1. Actiunile agentilor mecanici

2.1.4.1.1. Clasificarea si gruparea actiunilor agentilor mecanici pentru calculul scérilor se face
conform STAS 10101/0A.

Evaluarea incarcarilor permanente se face conform STAS 10101/1. Definirea incarcarilor datorite
procesului de exploatare se face conform STAS 10101/2.

2.1.4.1.2. Valorile normate ale incarcarilor utile, verticale, uniform distribuite pe rampe si podeste
sunt date in tabelul A in conformitate cu prevederile STAS 1010/2A1.

Valorile normate se refera la incarcarile utile curente si reprezinta valori maxime in conditii normale
de exploatare.

2.1.4.1.3. ,Scarile" si ,,rampele" se verifica suplimentar la o incarcare concentratd verticala de 1,5
KN, aplicatd pe element, in pozitia cea mai defavorabild, pe o suprafata de 10 x 10 cm , in absenta altor
incarcari utile.

2.1.4.1.4. Valorile normate ale incarcarilor utile, verticale si orizontale pe balustradele ,,scarilor” si
»~rampelor" sunt date in tabelul B in conformitate cu prevederile STAS 10101/2A1.

Incarcirile servesc numai pentru calculul elementelor balustradei si se considera aplicate pe mana
curentd a acesteia. Actiunea orizontald nu se va considera simultan cu cea verticala.

2.1.4.1.5. Valorile coeficientilor de incircare (n) si cele ale fractiunii de lungd durata (n%), stabilite
conform STAS 10101/OA sunt:

e d
a. Pentru ,,scari" si ,,rampe”: n=13;n"=04

b. Pentru balustrade: n=12; n®=0.

Tabelul A

Incarcari utile verticale pe rampele si podestele scarilor

Functiunea deservita de scara

o Valoare normati (KN/M?)
(LA CARE ASIGURA ACCESUL)

1. TERASE CIRCULABILE
a. utilizate pentru odihna, distractie etc. fara
posibilitatea unor aglomerari mari de oameni
b. cu acces din sélile de spectacole,
productie etc. sau utilizate pentru vizionare, cu
posibilitatea unor aglomerari mari de oameni 4,0

3,0

2. PODURI DE CLADIRI
a. poduri circulabile
b. poduri (etaje) tehnice in care este 3,0
posibila depozitarea de utilaje sau materiale

rele
g 3,0




Functiunea deservita de scara Valoare normata
(LA CARE ASIGURA ACCESUL) (KN/MZ)
3. CLADIRI DE LOCUIT SI SIMILARE
(hoteluri, crese, gradinite de copii, internate, case de 3,0
odihna, spitale, sanatorii si similare)
4. CLADIRI DE BIROURI SI SIMILARE 3.0
(administrative, de cercetare, de proiectare) ’
5. CLADIRI DE TNVZ\TAMANT 4,0
6. AUDITORII, AULE, SALI DE MESE 4,0
7. SALIDE FESTIVIT/:\TI, DE SPECTACOLE, DE
SPORT, DE CONCERT, DE EXPOZITIE Sl 4,0
SIMILARE
8. SPATII COMERCIALE PENTRU 4.0
DESFACERE CU AMANUNTUL ’
9. SPATII DE DEPOZITARE PENTRU PIESE, 4.0
MATERIALE, ALIMENTE, C/:\R]'I, ARHIVE, LIBRARII ’
10. SALI DE ASTEPTARE, PEROANE IN STATII 4.0
C.F. SAU METROU ’
11. CLADIRI INDUSTRIALE (DE PRODUCTIE) 40
a. spatii de productie '
’ , ’ 3,0
b. anexe sociale
12. TRIBUNE (cu si fara locuri fixe) 5,0
13. GARAJE, PASAJE 4,0

Nota:
1. Pentru rampe sau rampe de sciri incdrcarea utili se consider repartizati pe 1 m? de proiectie orizontal.
2. Pentru scérile ,,tehnologice" din spatiile de productie, valoarea din tabel este minima si trebuie verificata in raport cu cerintele

procesului de productie.
Tabelul B

Incarcari utile verticale si orizontale pe balustradele scarilor

Functiunea deservita de scara Valoare normata
(la care asigura accesul) (kN/m)

1. TERASE CIRCULABILE

- fara posibilitatea unor aglomerari mari de oameni 0.5
2. CLADIRI DE LOCUIT SI SIMILARE 0,5
3. TRIBUNE (cu si fara locuri fixe) 1,5
4. CELELALTE FUNCTIUNIDIN Tab. A 1.0

Notd: Pentru balustradele din constructii industriale incarcarile se determind de la caz la caz dar nu vor fi mai mici de 1.0 KN/m.



2.1.4.2. Influentele mediului natural

2.1.4.2.1. Pentru scarile cu structura integrata, influentele mediului natural (vant, zapada, cutremur)
se iau in considerare la calculul ansamblului structurii din care fac parte.

Subansamblurile orizontale ale acestor scéri se proiecteaza tinand seama si de deformatiiior
ansamblului structurii provocate de actiunile orizontale provenite din mediul natural (vant, cutremur); acest
efect este important in deosebi in cazurile in care structura principala este alcatuitd din cadre.

2.1.4.2.2. Pentru scarile cu structura proprie, influentele mediu lui natural se iau in considerare dupa
cum urmeaza:

a. Valorile normate ale incarcérilor din vant si coeficientii partiali de sigurantd care multiplica
valorile incarcarilor normate pentru obtinerea incéarcarilor de calcul sunt stabilite prin STAS
10101/20.

b. Valorile normate ale incarcarilor din zapada si coeficientii partiali de sigurantd care multiplica
valorile Incarcarilor normate pentru obtinerea incarcérilor de calcul sunt stabilite prin STAS
10101/21.

c. Determinarea fortelor seismice conventionale de calcul se face in conformitate cu prevederile
Normativului P 100.

d. Incarcirile din temperatura exterioara sunt stabilite prin:
- STAS 10101/23 - definirea incarcarilor;
- STAS 10101/23A - valorile normate, coeficientii incarcarilor si valorile de calcul ale

incarcarilor.

2.1.4.3. Proprietatile materialelor

2.1.4.3.1. Proprietatile de rezistenta si de deformabilitate ale materialelor folosite pentru partile de
constructie ale scarilor §i rampelor, mentionate la pct. 2.1.1.3. se stabilesc in conformitate cu
STAS 10101/0.

2.1.4.3.2. Valorile caracteristice, coeficientii de sigurantd pentru materiale si valorile de calcul ale
rezistentelor materialelor se vor stabili dupa cum urmeaza:

a. In conformitate cu reglementirile tehnice corespunzitoare principalelor materiale de structura
(beton, otel, zidarie,lemn) si cu reglementarile specifice altor materiale traditionale (sticla, piatra,
materialele plastice).

b. In conformitate cu agrementele tehnice respective in cazul materialelor de import sau al materialelor
netraditionale.
2.1.4.4. Proprietatile terenului de fundare
2.1.4.4.1. Pentru scérile cu structura proprie, proprietatile terenului de fundare se stabilesc ca si pentru
cladirea pe care o deservesc
2.14.5. Geometria structurii in ansamblu si a elementelor de constructie

2.1.4.5.1. Pentru scérile cu structura integratd parametrii geometrici ai partilor de constructie



mentionate la pct. 2.1.1.3. se vor inscrie 1n nivelul de tolerante corespunzator structurii principale.

2.14.5.2. Pentru scérile cu structurd proprie, parametrii geometrici ai structurii in ansamblu si
cel ai elementelor de constructie aferente scarilor, se vor incadra in sistemul de tolerante stabilite prin STAS
8600 1n functie de tipul elementului, materialul si dimensiunile respective.

2.1.4.6. Metodele de calcul

2.14.6.1. Pentru scérile cu structurd integratd, metoda de calcul va fi aceiasi ca si pentru
cladirea pe care o deservesc.

2.14.6.2. Pentru scérile cu structura proprie se folosesc aceleasi metode de calcul ca si pentru
cladirile civile si industriale, in functie de sistemul structural ales si de materialul respectiv.

2.1.4.6.3. Principiile de bazd ale metodelor de calcul bazate pe conceptiile de stari limitd sunt
date 1n:

STAS 10107/0 - pentru beton armat si beton precomprimat;
STAS 10108/0 - pentru otel;

STAS 10104/0 - pentru zidarie;

STAS 8316 - pentru terenul de fundare;

NP 005 - pentru lemn.

2.14.6.4. Gruparile de incarcari pentru calculul la starile limita sunt date in STAS 10101/0.
2.1.4.6.5. Pentru calculul scérilor cu structurd proprie, In afara principiilor generale incluse in

reglementdrile mentionate la 2.1.4.6.3. se va tine seama si de urméatoarele reglementari:

a. Pentru scéri cu structurd proprie alcétuitd din cadre de beton armat:
- NP 007 - Cod de proiectare pentru structuri in cadre din beton armat.

b. Pentru scari cu structura proprie alcétuitd din pereti structurali din beton armat:
- P 85 - Cod pentru proiectarea constructiilor cu pereti structurali din beton armat.

c. Pentru scéri cu structurd proprie alcatuitd din pereti structurali din zidarie:
- P2 - Normativ privind alcatuirea, calculul si executarea structurilor din zidarie.

2.1.4.6.6. Pentru scérile cu structura proprie calculul seismic se va face cu metodele prevazute
in Normativul P 100 dupd cum urmeaza:

a. Pentru scéri care deservesc cladiri din clasa de importanta III cu regim de indltime < P + 4E sau
cladiri din clasa de importantda IV, este obligatorie aplicarea metodei curente de
proiectare.

b. Pentru scari care deservesc cladiri din clasa de importantd III cu regim de inaltime > P + 4E sau
cladiri din clasele de importanta I si II se recomanda suplimentar fatd de metodele curente.folosirea
unei metode de calcul dinamic liniar sau unei metode de calcul static neliniar.

c. Pentru cazul scérilor foarte inalte sau cu alcatuiri structurale complexe se recomanda verificarea

rezultatelor obtinute prin metodele prevazute la pct. b. folosind metodele de calcul dinamic neliniar.

2.1.4.6.7. Pentru ambele tipuri cu scari determinarea incércarilor seismice pentru elementele de
constructie care nu fac parte din structura de rezistenta se va face conform normativului P 100.



2.1.5. Criterii, parametri si niveluri de performanti corespunzitoare cerintei de rezistenta si
stabilitate

2.1.5.1. Pentru ,scarile" si ,rampele" cu structurd integratd sau cu structura proprie verificarea
cerintei de calitate de ,,rezistentd si stabilitate" se face cu criteriile sau parametrii de performanta folositi
pentru toate cladirile civile si industriale precum si cu criteriile specifice din prezenta reglementare.

2.1.5.2. Nivelurile de performantd asociate satisfacerii cerintei de calitate ,,rezistenta si stabilitate”
sunt cele corespunzétoare clasei de importanta in care este incadratd constructia pe care scérile o deservesc,
in conformitate cu STAS 10100/0.

2.1.5.3. Nivelurile de performantd seismicd ale scérilor cu structura proprie se stabilesc prin
coeficientul de importanta ,,a" determinat dupd cum urmeaza:

a. Pentru cazurile cand scara cu structurd proprie constituie singura cale de evacuare din cladire a
(scard) = 1,25 a (cladire).

b. In celelalte cazuri a (scard) = o (cladire)

Valoarea o (cladire) se stabileste in functie de incadrarea cladirii in clase de importantd conform
Normativului P 100.

2.1.5.4. Acceleratia verticala a vibratiilor scarilor si rampelor se limiteaza in functie de frecventa dupa
cum urmeaza:

f=1+4Hz o=10"-107m/s>
f=4+8Hz o =5x10° ms*
f=8=100Hz o =625 fx 10" m/s?

2.1.6. Reguli de proiectare

2.1.6.1. Pentru scarile cu structurd integrata si pentru scarile cu structura proprie regulile de proiectare
sunt cele general valabile pentru cladirile pe care le deservesc, la care se adaugd prevederile din prezentul
capitol.

2.1.6.2. Pentru zonele seismice de calcul A-E scarile cu structura integrata vor fi amplasate in cladire
in asa fel incdt sd se evite slabirea semnificativi a capacitatii de rezistentd si a rigiditatii in
plan orizontal ale plangeului (diminuarea efectului de saiba rigida).

In acest scop se recomandi amplasarile din figura ,,a" si se vor evita amplasarile din figura ,,b”.

Efectul amplaséarii golurilor in pozitii nefavorabile este mai important in cazul structurilor cu pereti
rari si al structurilor dual; in aceste cazuri se va verifica capacitatea de rezistenta si rigiditatea planseelor in
plan orizontal.

2.1.6.3. Scarile cu structura proprie vor fi separate de structura cladirii pe care o deservesc prin rosturi
antiseismice. Latimea rosturilor va fi stabilitd conform prevederilor Normativului P 100/92.
Dupa necesitate, rosturile antiseismice pot fi continuate in infrastructurd, cu rosturi de tasare.

2.1.6.4. In cazul scarilor cu structura integrata, atunci cand structura principala este de tip flexibil
(alcatuitda din cadre) se vor lua masuri pentru evitarea interactiunilor nefavorabile intre elementele



subansamblurilor orizontale ale scarii (grinzi de podest, grinzi de vang) si structura principala (evitarea
formarii stalpilor ,,scurti”, de exemplu).

2.1.6.5 1In cazul scarilor din beton armat prefabricat se vor lua masuri de alcatuire a componentelor si
de Tmbinare a acestora astfel incat sd se obtind o comportare analoagd cu cea a scarilor din beton armat
monolit; aceste masuri sunt obligatorii in cazul in care structura principala este de tip flexibil (de ex. structuri

alcatuite din cadre).

2.1.6.6 Pentru scérile integrate in structuri din zidarie portanta situate in zonele seismice A-D nu se

admite Intreruperea centurilor de la nivelul planseelor in dreptul casei scarii.
Pentru cladirile amplasate in zonele E-F se admite intreruperea centurilor cu conditia Intaririi

marginilor golului cu stalpisori din beton armat.

2.1.6.7. Elementele nestructurale exterioare ale scarilor vor fi ancorate de structurd si vor fi
dimensionate astfel incat sub actiunea incarcarilor seismice conventionale stabilite conform Normativului
P100 sa-si mentind integritatea fizica astfel incat sa nu provoace, prin cadere totald sau partiald, pierderi de
vieti omenesti sau ranirea oamenilor in exteriorul cladirii.

2.1.6.8. Pentru a se asigura evacuarea in siguranta a cladirii in cazul unui cutremur, se vor prevedea
urmdtoarele masuri:
a. Usile de Ia casele scarilor vor fi proiectate astfel incét sa se evite pericolul de blocare a acestora (in
functie de valorile deplasérilor relative de nivel probabile).
b. Pardoselile si finisajele peretilor vor fi proiectate astfel incat avarierea lor sd nu impiedice
circulatia persoanelor.

J

Fig. a — Amplasarea favorabila a scarilor in cladire
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Fig. b — Amplasarea defavorabild a scérilor in cladire, din punct de vedere structural

Anexa 2.1.

Documente conexe

STAS 10101/0A - Actiuni in constructii. Clasificarea si gruparea actiunilor pentru constructii civile si
industriale.

STAS 10101/2 - Actiuni in constructii. incarcari datorate procesului de exploatare.

STAS 10101/2A1 - Actiuni in constructii. Incarcari tehnologice din exploatare pentru constructii civile,
industriale si agrozootehnice.

STAS 10101/20 - Actiuni 1n constructii. incarcari date de vant.
STAS 10101/21 - Actiuni in constructii. incarcari date de zapada.
STAS 10101/23 - Actiuni in constructii. Incarcéri date de temperatura exterioara.

STAS 10101/23A - Actiuni in constructii. incarcari date de temperaturd exterioara in constructii civile si
industriale.

STAS 10100/0 - Principii generale de verificare a sigurantei constructiilor.

STAS 10107/0 - Constructii civile si industriale. Calculul si alcatuirea elementelor structurale de beton, beton
armat si beton precomprimat.

STAS 10108/0, 1, 2 - Constructii civile, industriale si agricole. Constructii din otel.

STAS 10109/1 - Lucrari de zidarie. Calculul si alcatuirea elementelor

STAS 10104 - Constructii din zidarie. Prevederi fundamentale pentru calculul elementelor structurale.



STAS 1242/1 - Teren de fundare. Principii generale de cercetare.

STAS 1243 - Teren de fundare. Clasificarea si identificarea pamanturilor.

STAS 3300/1 - Teren de fundare. Principii generale de calcul.

STAS 3300/2 - Teren de fundare. Calculul terenului de fundare in cazul fundarii directe.
STAS 8600 - Constructii civile, industriale si agrozootehnice. Sistem de tolerante.

P 100 - Normativ pentru proiectarea antiseismica a constructiilor de locuinte, social-culturale, agrozootehnice
si industriale.

P2 - Normativ privind alcétuirea, calculul si executarea structurilor din zidarie.

P 85 - Cod pentru proiectarea constructiilor cu pereti structurali de beton armat.

P 10 - Normativ privind proiectarea si executarea lucrarilor de fundatii directe la constructii.
P7 - Normativ privind proiectarea si executarea constructiilor fundate pe paméanturi sensibile la umezire
(PSU).

P 70 - Instructiuni tehnice pentru proiectarea si executarea constructiilor fundate pe paiméanturi cu umflaturi
si contractii mari (PUCM).

C 17 - Instructiuni tehnice privind compozitia si prepararea mortarelor de zidarie §i tencuiala.

C 139 - Normativ privind protectia anticoroziva a constructiilor metalice.

C 170 - Normativ privind protectia-anticoroziva a constructiilor din beton.

NP 005 - Cod pentru calculul si alcatuirea elementelor de constructie din lemn.

NP 019 - Ghid pentru calculul la stéri limité al elementelor structurale din lemn.

NP 007 - Cod de proiectare pentru structuri in cadre din beton armat

2.2. Siguranta in exploatare

Cerinta privind siguranta in exploatare implica protectia utilizatorilor (inclusiv copii, persoane
varstnice si persoane handicapate) impotriva riscului de accidentare in timpul deplasarii pe ,,scari" si ,,rampe"
(atat n interiorul cat si in exteriorul cladirii)

2.2.1. Criterii si niveluri de performanta

Siguranta circulatiei pe ,,scari " §i ,,rampe" presupune asigurarea protectiei utilizatorilor impotriva
riscului de accidentare prin:

2.2.1.1. Oboseala excesiva

2.2.1.1.1. Dimensiuni trepte

a. Treptele scérilor, in general, trebuie sa respecte urmatoarea relatie:



2h+1=62+64cm
cu conditia ca:
L. scarile utilizate de persoane cu dificultati de mers sa aiba treptele cu:
h=max. 16 cm /=max. 34 cm

2. scarile exterioare din spatii publice sa aiba treptele cu:
h=max. 15 cm

Fig. 1
b. Treptele scérilor din cladirile destinate copiilor de varsta prescolard (4 = max. 15 cm) trebuie sa
respecte relatia:

2h+1=58+60

Recomandare
Pentru scérile cu trepte avand # < 16 cm sau 72 > 18 cm (cu exceptia cladirilor destinate copiilor
prescolari) se recomanda a fi Indeplinita relatia:
3h+1=80+85cm

c¢. Raportul intre Tnaltimea si latimea treptelor, la scérile subsolurilor nelocuite. nivelurilor tehnice,
sau platformelor de lucru, poate ajunge pand la 1 : 1.

d. Treptele ce apartin aceleiasi rampe de scara trebuie sa aiba aceleasi dimensiuni (latime si inaltime),
masurate pe linia pasului, pe toatd desfasurarea rampei respective.

Recomandare
In cazul scarilor ce asigurd si/sau evacuarea, este indicat ca treptele sa aiba aceleasi dimensiuni pe
toata desfasurarea scarii respective.

e. Scarile cu rampe curbe sau trepte balansate vor fi astfel conformate incét, pe zona curba (fig. 2 si
3) treptele sa aiba:
- in partea cea mai ingusta: /; = min. 12 cmy;
- 1n partea cea mai latd: /, = max. / + 20 cm.
Recomandare

1. Treptele joase cu & < 16,5 cm se prevad la scari exterioare, scari monumentale: scari pentru
persoane cu dificultati la mers: scari pentru scoli, gradinite, maternitéti si spitale.

2. Treptele obignuite cu £ =16,6 +~ 17,5 cm se prevad la scari principale.

3. Treptele Tnalte cu 2 = 17,6 + 19,5 cm se prevad la scari secundare.

4. Treptele Tnalte cu 2 = 19,5 + 22,5 cm se prevad la scari de serviciu interioare sau exterioare care
deservesc un singur nivel.

5. Treptele abrupte cu # = 22,6 + 30 cm se prevad la scari de folosintd ocazionald, de control si
intretinere (acces la invelitori, spatii tehnice, platforme de lucru etc).



6. Treptele inalte si abrupte vor fi astfel rezolvate incat sd existe posibilitatea sprijinirii piciorului tarad

risc de accidentare (vezi fig. 5, 6. 7).

Fig. Fig. 5 Fig. 6 Fig. 7
2.2.1.1.2. Numar de trepte ale unei rampe de scara (intre doud podeste)

a. max. 18 trepte - pentru cladiri industriale'
b. max. 16 trepte- pentru cladiri civile' (recomandat 10 trepte- pentru persoane cu dificultati de mers.

2.2.1.1.3. Conformare ,.rampa"

a. Lungimea unei ,,rampe" pana la zona de odihna trebuie sa fie de:
* max. 10,00 m pentru pante < 5 %;
* max. 6,00 m pentru pante > 5 %.

b. Panta unei ,,rampe" trebuie sa fie:
* max. 15° - pentru deniveldri de max. 20 cm;
* max. 10° - pentru denivelari mai mari de 20 cm dar,
* max. 8° - pentru persoane cu dificultiti de mers.

2.2.1.2. Impiedicare

a. In interiorul cladirilor nu se admit trepte izolate (denivelari de o singura treapt3).
b. Numarul de trepte ale unei rampe de scara interioara:
* min. 3 trepte.

'La scirile monumentale si scarile cu circulatie redusa (subsol fara destinatie publica, acces pentru Intretinere etc.) se poate prevedea
un numar mai mare de trepte



c. Nu se admit trepte cu profil sau trepte deschise (fig. 6, 7) la scarile utilizate, in mod curent, de copii
sau persoane cu dificultati de mers.

2.2.1.3. Coliziune

a. ,,Latimea libera" (L) a rampelor drepte si a podestelor scarilor din cladiri cu diverse destinatii va fi
conform tabelului 1.

b. Latimea liberd a rampelor (cu si fara trepte) si a podestelor scarilor utilizate de persoane cu
dificultati de mers, va fi: L = min. 1,20 m;

c. Latimea liberd a podestelor trebuie sda fie cel putin egald cu litimea celei mai late rampe cu care se
intersecteaza.

Tabelul 1.
Nr Latimea libera, minima' a
crt' 5 rampelor si podestelor,
" | DESTINATIA CONSTRUCTIEI (CLADIRII) pentru scari (m)
principale secundare
1 2 3 4

Constructii pentru productie sau depozitare si
cladiri civile auxiliare industriei

2. Cladiri inalte si foarte inalte 1,252 1,00

1,10 1,00

Cladiri cu persoane
transportul cu
ce nu se pot evacua targa al , ,
singure (crese si | 1,40 1,40
3. |gradinite de copi persoanetor
- |gradint P, imobilizate
stationare medicale,
ospicii pentru alienati, |transportul in
camine pentru batrani  |brate al copiilor 1,15 1,15
si infirmi) cu scari prescolari
destinate pentru: celelalte cai de 115 1,00
evacuare
4 | C'adin pentru max. 500 locuri 115
© |invatdmant de
toate gradele, ) 0,90
avand n total: peste 500 locuri 1,35

!'Se admite reducerea litimii libere cu max. 5 cm (in fiecare parte), reprezentand grosimea mainii curente a balustradelor scarilor.

% La cladiri inalte, cu persoane adulte care nu se pot evacua singure sau cu sili aglomerate, si in cladiri nalte publice sau
administrative cu peste 200 de persoane pe nivel, latimea rampelor si podestelor scarilor este conform cu cea de la nr. crt. 3. 5 sau 7.

? Latimea podestelor scirilor in cazul transportului cu targa trebuie si fie de min. 2.20 m.



1 2 3 4
5, | Cladir publice si max. 200 pers. 115
administrative,
avand la nivelul 200 35 0,90
cel mai populat: peste pers '
. . 1
6. |Cladiri de locuitcu: | Max- 2 nivelur 0,95 0,002
3... 5 niveluri 1,05" '
6...8 niveluri 1,20"
9.sau mal multe 1’251
niveluri
evacuarea 1,40 1.40
publicului
Cladiri cu sali incaperi
7. Incaperi 1,15 0,90
aglomerate, cu administrative ' '
scari destinate pentru:  (scena si anexele ei, (fard avanscena si buzunare)
cu aria, in m2
<350 1,00 1,00
351...500 1,50 1,00
>500 1,50 1,50

d. Latimea podestelor spre care se deschid usi, (fig. 9, 10, 11) trebuie sa fie:
*Lodest = L liber necesar + ldtimea usii in pozitie deschisa.

e.Pentru transportul mobilierului, in cladirile de locuit, latimea podestului (fig. 12) trebuie sa fie:
L. = min. 1,40 m.

' Pentru transportul mobilierului, latimea podestului trebuie sd fie de min. 1.40 m. in cazul in care nu existd lift dimensionat
corespunzator pentru transportul acesteia, sau alt sistem de ridicare/coborare a obiectelor voluminoase.

? La scirile secundare ale cladirilor de locuit, latimea rampelor si podestelor poate fi 0.85 m. in cazul apartamentelor grupate la
scard.
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Fig. 12.

f. La cladirile cu mai mult de 2 niveluri (P + 2) cu exceptia locuintelor, podestele trebuie sa fie

independente de spatiile destinate circulatiei functionale (coridoare, holuri etc.) situate in fata scarilor (fig.
13.).
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2.2.1.4. Lovire de partile superioare

.

a. indltimea libera H de circulatie (fig. 14.) trebuie sa fie:
. = H =min. 2,00 m - la scari principale - caz general;
H =min. 2.10 - la scari principale - cladiri civile (publice) cu spatii aglomerate:
= H = min. 1,95 m - la scari principale -locuinte §i care nu constituie cai de
evacuare:
| H =min. 1.90 m - la scari secundare, la scari ce merg la subsol sau la mansarda;

, la scari cu acces ocazional si care nu constituie cai de evacuare

2.2.1.5. Alunecare

a. Finisajul ,,scarilor" (trepte si podeste) si ,,rampelor’trebuie conceput astfel incat sd se realizeze
suprafete care si nu permita accidentarea.

2.2.1.6. Cadere in gol

a. Scarile, rampele, podestele. precum si ferestrele (golurile) de pe podestele intermediare ale
scarilor-rampelor vor fi prevazute cu parapete (balustrade) de protectie avand ,,indltimea de sigurantd" (hp)
de:

* hp = 0,80 m - pentru scari-rampe interioare avand deniveldri pand la 4,00 m - din cladiri
civile;

* hp =0,90 m - pentru scari-rampe interioare avand denivelari peste 4.00 m - din cladiri civile;

* hp = 1,00 m - pentru scari-rampe deschise spre exterior, din cladiri civile, cand partea superioara
a parapetului se gaseste la o Tndltime cuprinsd intre 15.00 + 40,00 m de la nivelul solului si



pentru scari din constructii industriale;
* hp = 1,10 m - pentru scéri-rampe deschise spre exterior, din cladiri civile, cand partea superioara
a parapetului se gaseste la o ndltime de peste 40,00 m de la nivelul solului.

Note:
1. ,,inltimea de sigurantd" a parapetului (balustradei) se masoara astfel:
a. pentru rampele scarii - pe verticald, de la nivelul finit al muchiei treptei pana la nivelul finit al mainii curente
(fig. 16.);
b. pentru podeste si rampe - pe verticala, de la nivelul finit al podestului sau rampei pana la nivelul finit al
parapetului, respectiv al mainii curente (fig. 15);
c. pentru ferestrele de la podestele intermediare (unde este cazul)
- idem podest, inclusiv grosimea tocului ferestrei - (fig. 18).

2. ,,iniltimea de siguranta" a parapetului poate fi redusi in functie de litimea partii superioare a parapetului, exclusiv scrile
din constructiile destinate copiilor de varsta prescolara sau scolara (tab. 2 si fig. 18)

Latimea (b), cm

30 40 50 60

Reducerea (a), cm

0,80 25 5 7,5 10

0,90 5 10 15 20

hp = indltimea de siguranta a parapetului b =
latimea parapetului Not&: pentru valori
| intermediare ale reducerii se interpoleaza

Fig. 18 liniar.

Fig. 19 Fig. 20 Fig. 21
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b. Balustradele sau mainile curente se vor prevedea astfel:
e la scari cu L < 1.20 - se va prevedea o balustrada catre gol (la scarile utilizate de persoane cu
dificultati de mers se va prevedea o mana curenta si la perete - la 6,5 cm distanta de perete) - vezi fig. 17.;

e la scari cu L = 1,20 + 2,50 m - se va prevedea fie cite o balustrada pe fiecare latura, fie o
balustrada cétre gol si 0 mana curenta catre perete (fig. 17), in functie de rezolvarea scarii;

* la scdri cu L > 2,50 m - se vor prevedea si balustrade intermediare, la max. 2,50 m distanta daca
scara constituie cale de evacuare, dar nu este obligatoriu:
- la scarile monumentale;
- la scarile ce urca spre iesire;
- la scarile ce au latimea de cel putin doud ori mai mare decat cea necesara fluxurilor de
evacuare determinate prin calcul.

* in caz cd scara este distantatd de perete, mai mult de 6 cm, se va prevedea o balustradd si spre
perete.

c. La scarile pe care pot circula copii neinsotiti, pentru a se evita caderea, escaladarea, sau trecerea
dintr-o parte in alta a copiilor, parapetul (balustrada) va fi alcatuit:



« fard elemente orizontale sau elemente decorative proeminente, care si permitd catirarea - pe
indltimea de 16 + 60 cm de la pardoseala;'

* cu distantd intre elementele parapetului (balustradei) de max. 10 cm (fig. 22, 23, 25), dar max. 6 cm
la partea inferioara a parapetului din dreptul treptelor (fig. 24);

* cu,,mana curentd" suplimentara, prevazuta la 4 = 0,50 + 0,60 m.

d. ,,Mana curenta" trebuie astfel conformata incat o anumita portiune sa fie usor cuprinsa cu palma,
de catre copii, sau persoane cu dificultati de mers.

e. Scarile trebuie sa fie corespunzator si uniform luminate, astfel incét sa nu se produca fenomenul de
stralucire orbitoare.

"In caz ca. din motive obiective, se previd elemente cu potential de citirare sub indltimea de 60 cm. se va asigura ,,indltimea de
sigurantd" de la acel element in sus (fig. 21.).

Anexa 2.2.

Documente conexe

CE 1 - Normativ privind proiectarea cladirilor civile, din punct de vedere al cerintei de siguranta in
exploatare

CPH 1 - Normativ pentru adaptarea constructiilor de locuit, constructiilor si locurilor publice la cerintele
persoanelor handicapate



2.3. Siguranta la foc
2.3.1. Generalitati

2.3.1.1. Cerinta privind ,,siguranta la foc" impune ca solutiile adoptate sa fie astfel realizate incat, in
cazul unui incendiu produs in faza de utilizare a scarilor, sd se asigure urmatoarele conditii tehnice de
performanta:
- protectia si evacuarea utilizatorilor, tindnd seama de vérsta si starea lor fizica;
- preintampinarea propagarii incendiului;
- protectia pompierilor si a altor forte care intervin pentru evacuarea si salvarea persoanelor,
limitarea si stingerea incendiilor si inlaturarea unor efecte negative ale acestuia.

2.3.1.2. Conditiile performante specifice si cuantificarea acesto-ra, respectiv nivelurile de performanta
pentru fiecare situatie concretd, se stabilesc de cétre proiectant pe ansamblul constructiei din care va face
parte scara respectiva, pe baza prevederilor din ,,Normativul de siguranta la foc a constructiilor - PI18", urmand
a fi completate de beneficiar cu reguli si masuri specifice utilizarii.

2.3.2. Criterii de performanta

Criteriile de performanta privind cerinta de calitate ,,siguranta la foc", in cazul scarilor pentru circulatia
pietonald in constructii, sunt urmatoarele:

2.3.2.1. Riscul de incendiu

Riscul de incendiu se determind pe ansamblul constructiei, ludndu-se in considerare, de la caz la caz,
urmatorii factori: densitatea sarcinii termice de incendiu (provenitd din materialele utilizate la rampe, trepte,
balustrade, podeste si materiale de finisaj); clasele de combustibilitate ale materialelor i elementele de
constructie utilizate; conditiile (imprejurdrile) preliminare care pot determina aprinderea.

2.3.2.2. Rezistenta si comportarea la foc

Nivelurile de performantd corespunzitoare criteriului de rezistentd si comportare la foc. se refera la
natura si alcatuirea elementelor de constructie (rampe, podeste, peretii caselor de scari); rezistenta la foc a
acestora; timpii de siguranta la foc corespunzatori.

2.3.2.3. Preintampinarea propagarii incendiului

Preintdmpinarea propagérii incendiului se asigura in functie de: performantele elementelor de limitare
a propagarii incendiului in casele de scari (elemente de inchidere si de protectie a golurilor de circulatie
practicate in elementele respective); performantele dispozitivelor de evacuare a fumului si a altor produse
nocive; comportarea la foc a elementelor si materialelor de finisaj; timpii de sigurantd la foc si timpii operativi
de interventie corespunzatori.

2.3.2.4. Cai de acces, evacuare §i interventii

Numérul i modul de dimensionare a scarilor i rampelor (lungimi, latimi etc), asigurarea fluxurilor
de evacuare, accese si timpi operativi de interventie, se vor stabili de la caz la caz, in functie de situatia
concretd, conform reglementarilor specifice.



2.3.3. Conditii de rezolvare a scarilor de evacuare

2.3.3.1. Scarile de evacuare, de regula, trebuie sd duca, de la ultimul nivel pentru care asigurad
evacuarea, pana la nivelul iesirii in exterior, la nivelul terenului, ori al unor suprafete exterioare carosabile, sau
pe o terasd de pe care evacuarea poate fi continuatd pand la nivelul terenului, In conditiile prevazute in
normativul P 118.

2.3.3.2. Casele de scari de evacuare, ale nivelurilor supraterane, se recomanda sa nu fie continuate in
subsolul cladirilor.

2.3.3.3. Casele de scari se recomanda sa fie iluminate natural, direct din exterior.

2.3.3.4. Inclinarea rampelor scarilor de evacuare, suprafata si forma treptelor si a podestelor, trebuie
sd permitd o circulatie lesnicioasa si sigura a persoanelor, respectandu-se prevederile din prezentul normativ.

2.3.3.5. Scarile de evacuare pot fi Inlocuite, in toate cazurile, prin planuri inclinate (,,rampe") daca
satisfac prevederile din normativul P 118 si prezentul normativ.

2.3.3.6. Scirile exterioare pot inlocui scarile interioare de evacuare necesare, sau pot constitui o
continuare a acestora, daca sunt executate, dimensionate si protejate corespunzitor cerintelor impuse.

Anexa 2.3.

Documente conexe

OMI nr. 775/98 - pentru aprobarea Normelor generale de prevenire §i stingere a incendiilor

P 118 - Normativ de siguranta la foc a constructiilor



2.4. Protectia impotriva zgomotului

Cerinta privind protectia Tmpotriva zgomotului presupune conformarea elementelor componente si
delimitatoare ale scarilor in ansamblul lor, astfel incat zgomotul perceput de ocupantii cladirii respective sa se
pastreze Ia un nivel corespunzitor conditiilor in care sanitatea acestora sd nu fie periclitatd, asigurandu-se
nivelul de zgomot admisibil, in functie de destinatia cladirii respective

2.4.1. Criterii si niveluri de performanta
2.4.1.1. Conditii de rezolvare a scarilor

In cazul in care casa scarii este aliturata spatiilor de locuire sau studiu, din locuinte, hoteluri, spitale,
birouri, scoli, universitati, etc. se vor lua masuri speciale pentru limitarea transmiterii zgomotului aerian si de
impact:

- la alcatuirea elementelor delimitatoare;
- la racordul dintre elementele componente ale scarilor si peretii incaperilor alaturate acestora

(Anexa A4 - fig. 2, 3);

- larezolvarea stratului de uzura al treptelor si podestelor scarilor (Anexa A4 fig. 4).

Anexa 2.4.
Documente conexe
P 122 - Instructiuni tehnice pentru proiectarea si executarea masurilor de protectie fonicé la cladiri
social-culturale
C125 - Ghid de proiectare si executie privind protectia fonica a cladirilor de locuinte, social-

culturale si tehnico-administrative

STAS 6156 - Acustica in constructii. Protectia impotriva zgomotului in constructii civile §i social-culturale.
Limite admisibile §i parametri de izolare acustica



ANEXE GENERALE

Anexa A1
TIPURI DE SCARI

1- 7 Scari cu rampe drepte
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1.Scaradreaptacuo 2. Scara dreapta 3. Scaradreapta 4. Scara dreapta
rampa cu sau fara cu doua rampe cu
podest intermediar

cu doua rampe de cu trei rampe cu
intoarcere la 90° intoarcere la 180°  intoarcere la 90°

=
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{ ) | G
5. Scara dreapta cu patru 6. Scara dreapta cu trei 7. Scara dreapta cu trei
rampe cu intoarcere rampe cu doua podeste rampe cu intoarcere la
la 90° intermediare

180°
8 - 14 Scari cu rampe curbe

ol &,% £.% P4

8. Scara curba in

9. Scara curba in 10. Scara curba in 11. Scara curba cu
forma de arc forma de maner forma de maner delimitare circulara
de cerc decos de cos cu podest la interior si
intermediar rectangulara la
exterior

50 & B

12. Scaracurba in 13. Scara curba 14. Scari circulare in
forma de elipsa circulara colimason sau
elicoidale



15 - 21 Scari cu trepte balansate
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15. Scara balansata 16. Scara dreapta balansata 17. Scara balansata
dreapta cu o rampa la partea inferioara sau cu intoarcere la 90°
la partea superioara
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18. Scara balansata la 19. Scara dublu 20. Scara 21.Scaracuo
partea inferioara si la balansata la partea balansata cu rampa dreapta
partea superioara inferioara si la partea ntoarcere la si 0 rampa curba
superioara 180°
ANEXA A 2

DENUMIREA ELEMENTELOR SCARII

Scari pentru uz curent
SECTIUNE
1. Lungimea casei scarii LONGHUDNALA A
2. Latimea casei scarii @
3. inaltimea nivelului @/\/ ]
4. Peretele casei scarii
5. Podestul de nivel _@ ’f
6. Podest intermediar r/’
7. Latimea podestului intermediar ' -2 |1
8. Adancimea podestului intermediar /_ZJ—- 4
9. Rampa de plecare . 3 ]
10. Rampa de sosire — 4_|, f/ﬂ
11. Treapta de pornire 8] . ) rr/‘
12. Treapta de sosire P ? ’:
13. Vang exterior
14. Vang interior (la ochiul scarii) il ' /f
15. Ochiul scarii %
1. Linia pasului = @ @@ -
17. Lungimea rampei in plan ,!_'_ = _Y/-
18. L&timearampei —-- | -~ ‘ 4 Lo LLLEL L s @ RE
19. intoarcerea méinii curente : ”"‘;@H‘""t-m ?
20. Pantarampei . b‘ l \t @
21. Grosimea sciri ) [__,__11,‘3_@
22. inéltimea treptei ' 7 1
23. Lungimea treptei L. I;."'G_®
24. Lungimea rampei G]? l &5— L
25. Inaltimea rampei el v W IH TR TRETTT.
A0 14
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ELEMENTELE FUNCTIONALE ALE UNEI SCARI iN DOUA RAMPE

COTAREA SCARILOR IN DOUA RAMPE
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REPREZENTAREA GRAFICA A UNEI SCARI IN DOUA RAMPE
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Plan nivel curent
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Plan nivel pornire
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Anexa A3



Anexa A4

PROTECTIA IMPOTRIVA ZGOMOTULUI DE IMPACT (exemple constructive)

2 r
TTITTTTTTI7 7T 777 v g™ A
AT ¥ ;i H & = —
s o3 LB 1§ mmk
4 ‘1 [l & 1
\r
1 1§ ' p
] . #
1 T I: HE ' y
PSS IS TIE I ETTT E IS RIS DL rars Iy

1 7 =

a) rampa scarii si podestul b) podestul cu sprijinire elastica
cu sprijinire elastica longitudinala transversala sau cu dala flotanta; rampa
pe console scarii cu sprijinire elastica pe podest

Fig. 1. - Rezolvari in cazul treptelor masive de beton

Fig. 2. - Detalii de sprijiniri elastice ale podestului si rampei scarii

1. plangeu de podest 5. material elastic pentru sprijinire (neopren)
2. strat de uzura i start de poza 6. material elastic pentru izolarea zgomotului
3. plinta de impact

4. tencuiala 7. chit elastic
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a) sectiune verticala b) sectiune orizontala

Fig. 3. - Detaliu constructiv de rezemare a podestului sau a rampei scarii

Fig. 4. - Detaliu de finisare (trepte flotante)

1. rampa scarii

2. strat izolare (placi de cauciuc)

3. strat de poza (mortar)

4. finisaj treapta (piatra)

5. strat izolare (polistiren expandat)



